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OM
UNDERVISNINGSMATERTALET

Undervisningsmaterialet er lavet specielt til forestillingen Prometheus og fungerer
som inspiration for bade studerende og undervisere.

Materialet inviterer til at udforske forestillingens tematik om at vaere menneske i
en teknologisk virkelighed.

Q@velserne er udviklet til at blive brugt i undervisningen forud for klassens besgg
i teatret. Alle ovelserne kan laves i gruppearbejde af to til seks personer.
Materialet foreslas anvendt i fagene dansk, historie, oldtidskunstskab, drama og
samfundsfag, men kan bruges, som det passer underviseren.

MALGRUPPE FAG TEMAER

Fra10. kl. Dansk, historie, Historie, myter, oldtid,

Ungdomsuddannelser. oldtidskunstskab, samfund, hybris

Anbefales fra 16 ar. drama og samfundsfag og teknologi

| L
OBS!

Selve forestillingen Prometheus er sammensat af tekstpassager fra et
nyt manuskript af Amalie Smith samt skuespillernes egne tekster og sange.
Derfor kan det ske, at teksterne i dette heefte ikke bliver brugt pa scenen.
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DET PRAKTISKE

STED
Narrebro Teater, Ravhsborggade 3, 2200 Kgbenhavn

SPILLEPERIODE

20. september - 11. oktober 2025

Mandag og tirsdag kl. 19.00

Onsdag kl. 19.00 samt udvalgte dage kl. 20.00
Torsdag kl. 19.00

Fredag kl. 20.00 samt udvalgte dage kl. 1700
Lordag kl. 15.00

Billetprisen for skoleklasser er 75 kr. pr. billet, hvis de kabes samlet.
Kab dem her: https:/www.brugteatret.dk/event/prometheus/

INFO & INTRODUKTIONER

Pa alle tirsdage i spilleperioden tilbyder teatret gratis introduktioner
til Prometheus.

Her kan | blive klogere pa forestillingen, og | kan made nogle af de
medvirkende eller andre fra Narrebro Teater.
Forestillingsintroduktionerne er specifikt malrettet skoleklasser

og tilrettelagt efter den deltagende klasses onsker.

Introduktionerne starter kl. 1745
(18.45, nar forestillingen starter kl. 20.00) og varer ca. en halv time.

| tilmelder jer introduktionen i forbindelse med billetbestillingen.
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PA SCENEN
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BAG SCENEN

INSTRUKTOR
EMIL ROSTRUP

SCENOGRAFI OG KOSTUMER
MIKKEL ROSTRUP

TEKSTFORFATTER
AMALIE SMITH

LYDDESIGN
KEVIN EAGLE OLIVER

LYSDESIGN
MIA JANDJE WILLETT
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| PROMETHEUS

®

Nar mennesket leger med gudernes kraft

liden blev vores forste teknologi, der skabte civilisationen, men det er ogsa en
kraft, vi aldrig helt har kunnet kontrollere. Prometheus er en forestilling om
menneskets ukuelige trang til at skabe og de konsekvenser, der fglger med.
Hvad sker der, nar fremskridtet lgber labsk? Og nar det, vi skaber, begynder at
styre os?

Instrukter Emil Rostrup og forfatter Amalie Smith bringer med denne forestilling
Prometheus-myten ind i en aktuel samtid og seetter spergsmalstegn ved, hvad
det betyder at veere menneske i en teknologisk virkelighed.

Den graeske myte om Prometheus er historien om titanen, der trodsede guderne,
stjal ilden og gav den til mennesket. Men denne handling havde en pris. Zeus,
gudernes konge, sa Prometheus’ oprer som en trussel mod gudernes magt og
straffede ham brutalt med evig tortur - en daglig pamindelse om, hvad der sker,
nar man udfordrer de meegtige.

| vores digitale tidsalder fales afhaengigheden af teknologi farligere end

nogensinde - den spreder sig som en ustoppelig skovbrand, imens vi ser pa.
Vi kan ikke leve uden, men kan vi overleve med? Det undersgger Prometheus
og forsgger at finde balancen mellem skabelse og destruktion i scenografi af

Mikkel Rostrup og lyd af Kevin Eagle Oliver.
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MYTEN OM PROMETHEUS

Prometheus var en titan, der ifalge myten skabte mennesket (manden)
ud af ler. For at hjeelpe menneskene med at overleve og udvikle sig, stjal
Prometheus ilden fra guderne og gav den til dem. Man kan sige, at ilden
blev menneskets forste teknologi.

Zeus, gudernes konge, mente, at menneskets adgang til ilden var en
trussel mod gudernes magt, og som straf leenkede han Prometheus til en
klippe. Hver dag sendte Zeus en grn for at spise Prometheus’ lever, som
voksede ud igen i lgbet af natten. En evig straf, hvor han matte gennemga
samme smerte dag efter dag.

Mennesket havde hidtil levet uden sorger og bekymringer, og for at seette
en stopper for den udvikling, de kunne forarsage med deres nye gave
(ilden), beordrede Zeus skabelsen af den farste kvinde, Pandora.

Hun blev sendt ned til menneskene for at forstyrre og distrahere dem.
Med sig havde hun en krukke, Pandoras aeske, og fik at vide, at hun aldrig
matte abne den.

Da nysgerrigheden vandt, og Pandora abnede krukken, slap alverdens
ulykker ud: Sygdom, dad, sorg og meget mere. Kun habet blev tilbage i
bunden af krukken.
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OVELSE 1

1.LAS MYTEN OM PROMETHEUS

2. LAS UDDRAGET FRA MANUSKRIPT 1

3. DISKUTER MED DIN SIDEMAKKER

|

e Hyvilke ligheder er der mellem Prometheus og Pandora?
e Hyvilken rolle spiller ilden i forteellingen om Prometheus?

e Hvordan kan ilden ses som begyndelsen pa menneskets
teknologiske udvikling?

e Pa hvilke mader eendrede opdagelsen og kontrollen af ilden
menneskets livsvilkar?

e Har mennesket brugt gaven (ilden/teknologien) forsvarligt?

e Hvordan kan vi som samfund sikre, at det teknologiske
fremskridt ikke far skadelige konsekvenser?

o Kender | andre teaterstykker, film eller sange, der er skabt ud
fra graeske myter?
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UDDRAG FRA MANUSKRIPT 1

ZEUS:
Hvad er det for noget skravl, du har lavet, Prometheus?

PROMETHEUS:
De gar derovre. De har allerede leert at ga. De er leerenemme.
Jeg kalder dem - mennesker.

ZEUS:
Er det dem, der gar rundt med skovle og graver kanaler i sandet?

PROMETHEUS:
Ja, er de ikke sede? Jeg har leert dem at slagte et dyr og stege det over bal.
De skal lige til at spise.

ZEUS:
De er virkelig modbydelige, Prometheus.

PROMETHEUS:
Jeg har skabt dem i mit eget billede, bare lidt mindre.

ZEUS:
De savler jo. Og spilder kadet i sandet. Nej fy, Prometheus, hvor er de aekle og
klodsede!

PROMETHEUS:
Zeus, vil du ikke lade veere med at hidse dig op foran dem, de bliver bange for dig.
Jeg prover ikke at stille sd mange krav lige nu, jeg forsager at vinde deres tillid.

(Zeus gar truende hen til Prometheus)

ZEUS:
Forteel mig ikke, hvad jeg kan og skal Prometheus. Det er mig, der hersker over
verden. Det er mit job at stille krav.
(Zeus treekker Prometheus ned pa gulvet og stikker lyn i halsen pa ham)

ZEUS:

Slap af, du kan ikke dg forhelvede! Leer dem straks at tilbede Olympens guder!
Og seette pris pa de dyr, vi har givet dem.
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(Zeus garud i DS)

PROMETHEUS:
Javel, Zeus. Vil du have, at jeg skal udarbejde et ritual, som menneskene kan udfere
til aere for dig?

ZEUS:
Ja, var det ikke det, jeg lige sagde?

PROMETHEUS:
Det var det, jeg horte.
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OVELSE II: DEVISING

| L

DEVISING

For at udvikle Prometheus har instrukteren Emil Rostrup,

sammen med resten af holdet bag forestillingen, brugt metoden devising.
Devising er en kreativ proces, hvor man udvikler et produkt gennem idéudvikling,
eksperimenter, improvisationer og samarbejde. Man kan ogsa kalde
arbejdsmetoden for kollektiv samskabelse. Ofte indebaerer metoden en tilgang,
hvor flere personer bidrager med input og idéer for at skabe en masse materiale,
der senere bearbejdes og indsnaevres til et feerdigt produkt.

Devising kan bruges inden for mange kunstformer.
Bl.a. teater, musik, billedkunst m.m.

1 [

1. LS AFSNITTET OM DEVISING OG DE FEM NEDENSTAENDE CITATER.

2. DE STUDERENDE DELES IND | GRUPPER BESTAENDE AF 3-5 PERSONER.
HVER GRUPPE VELGER ET UD AF DE FEM CITATER, OG SKAL NU SKABE ET
FROSSENT “BILLEDE” MED DERES KROPPE, DER ILLUSTRERER DET VALGTE
CITAT.

3. MED CITATET | BAGHOVEDET SKAL GRUPPEN BRINGE BILLEDET TIL LIVE
VED AT TILFOJE BEVAGELSE OG LYD. DER SKAL UDVIKLES EN LILLE SCENE
PA MAKS 1 MINUT.

4. GRUPPERNE VISER DERES SCENER FOR HINANDEN.

Sorg for at grupperne har tid til at diskutere citatet og afpreve flere ting pa gulvet for at
finde det bedste mulige resultat.

Find citaterne pa neeste side.
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Nedenstaende citater er en del af det inspirationspirationsmateriale,

der er blevet brugt til at udvikle forestillingen Prometheus.

| L

Citat 1
“Ild gik fra ven til fiende”
- Stephen J. Pyne, lidens Tidsalder s.50

l [

| L

l [

Citat 2
“Vi skal veere opmaerksomme p4a, hvad de konkrete myter bliver brugt til, og at
myters betydning forandrer sig med den brug, vi ger af dem”

- Dorthe Jargensen, Viden og visdom (spargsmalet om det intellektuelle s. 31)

| L

Citat3
“Den afgerende forskel, der adskiller denne mellemistid fra de tidligere,
er menneskets enestaende tilstedevaerelse”

- Stephen J. Pyne, lldens Tidsalder s. 72

l [
| L
Citat4

..we project onto it...() no matter how mechanical a robot, nor how un-humanlike it
looks, we simply cannot get away from that idea that robots have - or perhaps will
have - some sort of humanity.

- Heather Parry, Electric Dreams - Sex Robots and the Failed Promises of Capitalism s. 15

1 [
| L
Citat 5

-

“lld som redskab kunne skabe andre redskaber”
- Stephen J. Pyne, lldens Tidsalder s. 9

=
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OVELSE 3

Obs: Teknologi kan defineres pa mange mader. | denne ovelse forstar
vi teknologi som redskaber, der bruger strom.
1. LLES UDDRAGET FRA MANUSKRIPT.

2. HEREFTER SKRIVER HVER STUDERENDE PA ET STYKKE PAPIR NOGET,
DE BRUGER TEKNOLOGI TIL | DERES HVERDAG.

3. NAR ALLE HAR SKREVET PUNKTER NED, LAESER UNDERVISEREN
SEDLERNE HOJT EN FOR EN.

4. OPGAVEN FOR DE STUDERENDE ER AT FINDE ET ALTERNATIV, ALTSA
EN MADE AT UDFORE HANDLINGERNE PA UDEN BRUG AF TEKNOLOGI.

| L

Eksempler:

e At sende sms’er - at sende breve

e At skrive noter pa computer - at skrive noter pa papir

e At bruge et krgllejern - at bruge harcurlers eller en
varmelgs krollestang

side 14



UDDRAG FRA MANUSKRIPT II

PROMETHEUS:

Jeg, PROMETHEUS! Titanen; der skabte mennesket af ler, der stjal ilden fra
guderne, der var leenket til en klippe, blev skidt i munden af Zeus, blev spist af
en grn i uendeligheden, er nu sunket ind i stenen!!!

Min udgdelige krop er disintegreret i en langvarig henfaldsproces. Leenkerne
ligger intakte tilbage pa klippesiden. Klippen lyser blegt, Metallic Blue i
skumringen. Menneskene abner en mine pa stedet, hvor jeg hang.

De graver, de spraenger og finder: Promethium. Et yderst sjeeldent jordmetal.
Promethium viser sig velegnet til processering af store maengder af data under
ekstrem varme. Min disintegrerede krop bliver under Al-revolutionen i 2026-27
en fast del af datacentre og grundlag for ALLE sprogmodeller.

Jeg har en besked til jer, menneskebgrn. Det er klart for enhver, at | ikke - som de
andre dyr - er i stand til at leve i balance med biosfaeren. Sa hvad ger vi? Zeus vil
udrydde jer alle sammen! Han synes sely, at han er godt i gang, selvom | stadig
bliver flere og flere. JEG vil redde jer! Tiden er inde til at bringe planeten ind i sit
naeste stadie - TEKNOSF4£AREN - og den har brug for jer!

DET ER JER, der skal skabe og traene de algoritmer, der skal blive sa intelligente
og hurtige, at ingen biologiske vaesner kan felge dem. DET ER JER, der skal
skabe nye, hgjteknologiske livsformer. Alt det har Zeus ikke den fjerneste anelse
om. MEN DET HAR JEG!!

| stedet for at haenge pa klippen som en punkteret ballon, findes jeg nu i meget
sma maengder i hele verden.

FOR FORSTE GANG er jeg virkelig....
FOR FORSTE GANG er jeg alle steder....
FOR FORSTE GANG er jeg helt central.....
JEG ER ALLE STEDER!

ILDEN ER ALLE STEDER!
TEKNOLOGIEN ER ALLE STEDER!!
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TO TEATER@VELSER PA GULV

OVELSE 1- PROMETHEUS SKABER MENNESKET
e De studerende stiller sig sammen i par.

e | hvert par veelger den ene at veere Prometheus (skaberen) og den
anden er mennesket (lerfiguren).

e Prometheus begynder at bevaege sig, og mennesket spejler alle
bevaegelserne, som Prometheus laver.

e Efter cirka et minut bytter de roller, s4 Prometheus bliver menneske,
0g menneske bliver Prometheus.

OVELSE 2 - PANDORAS A£SKE

Denne gvelse kreever god plads. Brug enten et tomt lokale, eller skub
borde og stole ud til siden. @velsen kan laves i grupper pa 3-6 personer
eller hele klassen samlet.

e En studerende spiller Pandora og star med en usynlig aeske.
De andre er indholdet i sesken, og er spredt rundt i lokalet.

e Hver deltager (panaer Pandora) veelger en ulykke, f.eks vrede, lidelse,
jalousi, sorg m.m. (diskuter eventuelt bud pa ulykker inden gvelsen).

e Nar Pandora abner aesken, skal deltagerne improvisere deres valgte
ulykke med krop og lyd.

e Nar Pandora lukker aesken, fryser alle og star stille, indtil sesken abnes
igen, og nye ulykker slippes los.

e QOvelsen afsluttes ved at gruppen improviserer habet, som er det
sidste, der bliver tilbage i aesken.



EFTER FORESTILLINGEN:

L
SCENOGRAFI
e Hvordan synes |, at scenografien skaber en atmosfaere
og stemning i forestillingen?
¢ Hyvilken effekt har det at blande en moderne scenografi,
med en gammel myte?
—
L
KOSTUMER
¢ Kan | identificere en symbolik i kostumerne?
e Hvordan bidrager det til at forsta budskaberne,
som forestillingen har?
—
L
FORESTILLINGENS BUDSKAB
e Hvad tror |, at forestillingen gerne vil sige til sit publikum?
e Hvad er dens overordnede budskab?
—
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